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INTENCIONALIDAD: ldentificar las ninas y los nifos las partes del cuerpo, su importanciai,#
privacidad y proteccion y fomentar el uso de un lenguaje claro y adecuado para referirse a su cuerpo.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
fLS © Arte movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento 16gico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “ Conozco mi cuerpo” RECURSOS |

Durante la hora de ingreso, los nifios y nifias llegan al salén gradualmente y son recibidos
por la maestra. En sus mesas encuentran fichas lego para interactuar. Mas tarde, las nifias

y ninos se dirigen a un espacio de juego libre en el jardin, donde tienen a su disposicion
herramientas de construccion para el juego simbélico.

Humanos
Posteriormente, los nifios se dirigen al aula ambientada y organizada para realizar la Arma todo
actividad. La docente los invita a ubicarse en semicirculo y, de forma ludica, entonan juntos Kit de

la cancion “Cabeza, hombros, rodillas y pies”, realizando los movimientos correspondientes i
a cada parte del cuerpo mencionada en la cancion. Esta dinamica permite activar el cuerpo herra[npntas
y reconocer sus partes de manera divertida. M%S'Ca
Una vez finalizada la cancién, la docente presenta dos mufiecos: uno que representa auna | Munecos
nifia y otro a un nifio. A partir de esta presentacion, se generan preguntas orientadoras para sexuados
~oromover la observacion y el didlogo: Ropa

-~ ¢Qué partes ven en el cuerpo del nifo? ;Y en el cuerpo de la nifna? ;Qué partes son |
iguales? ¢;Hay algunas diferentes?” \
l
|
|

A través de sus respuestas, la docente guia la reflexion explicando que tanto los nifios como
las nifias tienen muchas partes iguales: brazos, piemas, 0jos, boca, entre otras. Sin
embargo, también existen partes privadas que son distintas y que estan cubiertas por la
ropa interior. Se aclara que esas partes son intimas y que nadie debe tocarlas sin su
permiso, destacando la importancia del respeto por el propio cuerpo y el de los demas.
Para concluir la acfividad, se entrega a cada niio un muieco con prendas de vestir,
permitiéndoles jugar libremente. Este momento de juego refuerza el aprendizaje a través de
la exploracién y el cuidado del cuerpo en un ambiente seguro y respetuoso.

Después, los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzary luego :
tienen su momento de descanso. Para cerrar la jomada, nifos y nifias participan en un |
pequeno conversatorio donde se indaga que fue lo que mas les gusto de este dia. !
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" FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
04/06/2025 PREJARDIN C Gladys Reina Taller (Descanso Reparador)

INTENCIONALIDAD: Fortalecer en las nifias y los nifios el vinculo afectivo promoviendo el juego
simbdlico y rutinas saludables relacionadas con el suefio.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
I\ o Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Arte movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Mi Cuerpo Necesita Descansar” RECURSOS

Los nifos y ninas van ingresando al aula, alli encuentran algunos animales plasticos
sobre las mesas para su libre exploracion, posteriormente se preparan para sus Humanos
nueves reforzadas y se dirigen al bano para llevar a cabo sus rutinas de higiene. Animales
Seguidamente los nifios y ninas disfrutan de un momento de juego libre, en el plasticos
espacio encuentran juego de bolos. Al finalizar el tiempo de juego se convocan a | Kit de frutas

recoger todos los materiales y dejar todo en su lugar. Kit de cocina
Los padres llevan a los nifios y ninas al jardin, vestidos en pijama y con su mufieco | Colchonetas
o peluche favorito. La docente los invita a un ambiente tranquilo y acogedor: el aula Cobijas

esta preparada con colchonetas, cobijas, almohadas y luz tenue. Cada nifio es| Almohadas
"invitado a elegir una coichoneta, donde podra recostarse o sentarse con su mufeco, | Cuentos para

una vez ubicados, la docente lee un cuento relacionado con la hora de dormir. ninos

v ..
Mientras lee, muestra las imagenes con calma para favorecer la atencion. Luz tenue
Al finalizar el cuento, la docente conversa brevemente con los nifos: Plastilina

» ¢Que hizo el personaje del cuento antes de dormir?

o ;Como se sintié después de descansar?

¢ ;Qué hacen ustedes en casa cuando ya es hora de dormir?
Luego les comenta que nuestro cuerpo necesita descansar para crecer fuerte, estar
contentos y tener energia para jugar y aprender. Cuando dormimos bien, cuidamos
nuestro cuerpo y también nuestras emociones.”
Después, los nifios y nifas realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar
y luego tienen su momento de descanso. Para terminar la jornada, cada nifio y nifia
dispondra de plastilina para modelar libremente

HRe
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INTENCIONALIDAD: Fomentar en las nifias y los nifios su creatividad, seguimiento de
instrucciones mediante la exploracion y motricidad fina.

_ ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
) o Juego o Desarrollo social y personal
o Arte o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Exploracion del medio movimiento
S iteratira o Experimentacion y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: LA NATURALEZA RECURSOS

La docente recibira a los nifios y nifias con un caluroso abrazo, y los invitara a

sentarse para que interactuen con sus companeros a través de Ensartados que
estan sobre las mesas dispuestos para ellos seguidamente logrando seguir las
imagenes, luego pasaran a tomar su refrigerio de la manana, para después disfrutar
de un momento de juego libre se les facilitara los disfraces con el fin de que elios

: 5 ; : : ALY Recurso
personifiquen algun personaje favorito. Posteriormente en la experiencia central se imanc
adecuara el espacio para la intervencién de los profesionales de NIDOS de ensartados,

J5DARTES. elementos de la
" naturaleza.

Luego del descanso, tomaran su refrigerio de la tarde, se realizara lavado de manos
y caras, ubicados en cojines cada uno de los nifios y nifas tomaran un cuento para
que lo observen y cuenten a las docentes que observaron en este, luego se
organizara el espacio y esperaremos en colchonetas a sus familiares o acudientes
para el regreso a casa.

PRIC
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INTENCIONALIDAD: Inculcar en las nifias y los nifios valores de comparierismo, empatia y respeto a través
de actividades ludicas

~ACTIVIDADESRECTORAS | EUES DE ESARROLLO: |
o Juego o Desanollo social y personal '
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento

‘ o Are o Experimentacion y pensamiento logico
" 0 Exploracion del medio

‘Higiene Oral _ RECURSOS

Al ingresar al aula, los nifios y nifias encontraran libros infantiles dispuestos sobre
las mesas para su libre exploracién interactuando con respeto hacia los
companeros. Este momento se busca estimular la comunicacién y atencién el
lenguaje, generando un ambiente tranquilo y acogedor para comenzar la jornada.

Luego, se organizaran para tomar sus nueves reforzadas, promoviendo rutinas
saludables y el disfrute de una alimentacion nutritiva. R. Humano,
Luego, los nifios participaran en un espacio de juego libre, en el que encontraran . "b“?s
materiales diversos que les permitiran crear sus propios juegos. La docente | nfantiles,
observara atentamente sus interacciones y creaciones, reconociendo sus intereses |  'Magenes,
y favoreciendo el desarrollo de la autonomia y la socializacion. Cartulina,
pegante,
Posteriormente, se dara inicio a la experiencia central donde nos sentamos en | Marcadores.
circulo sobre colchonetas invitando a que observen las imagenes y socialicen lo que
.Tfomprenden. posteriormente creamos un pictograma de pautas que debemos tener

en cuenta en nuestro jardin como es: respetar el turno, subir y bajar escaleras
tomados de la baranda, sentarnos correctamente para consumir los alimentos,
realizar los rituales de lavado de manos, cepillado de dientes de forma organizada
diariamente. Para terminar, pegamos en el aula el pictograma y lo socializamos
entre todos.

Después de consumir sus alimentos, los nifios realizaran rituales de lavado de
manos y cepillado dientes para recibir el almuerzo. Luego para finalizar la jornada,
mientras esperan la llegada de sus familias, cantamos rondas infantiles.

JORNADA LIBERADA

. A
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por la su valiosa tabor.

INTENCIONALIDAD: Fortalecer vinculos afectivos entre padres e hijos a través de reconocimiento

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

£

o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento légico

o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
o Arte su movimiento

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: dia del Padre mi super héroe favorito

RECURSOS |

Se iniciara la jornada con rondas musicales alusivas al papa; las nifias y los nifios se
ubican en sus respectivas sillas y la docente les hara entrega de diferentes elementos
para armar desarmar y apilar fomentando el desarrollo cognitivo y motriz de los nifios
y ninas, se realizaran los rituales de la mafnana fales como consumo de medias nuevas
lavado de manos e ida al bafio realizado esto nifios y nifias ingresaran a sus
respectivas aulas y alli jugaran de manera libre y espontanea con aros de diversos
tamanos, organizaran adecuadamente el aula.

Posteriormente se disponen a realizar el detalle para el dia del padre; ubicados en
mesas la docente entrega a las nifias y los nifios una imagen de superhéroe para que
decoren con papel y coloreando con colores llamativos, realizaremos un borde con |
foto de los padre y mensaje alusivo.

Segundamente con apoyo de la docente nifias y nifios pegan la foto de la cara del papé
) su referente, solicitada con anterioridad a los familiares, finalizaremos colocandol
en la pared o un lugar visible para ser entregada el dia correspondiente, la docent
explicara qué papa es un superhéroe y es la oportunidad para expresar gratitud,
afecto y reconocimiento por la labor que ellos realizan en su rol de proveedores, guia

y modelos a seguir.

Se finalizara la jornada invitando a los nifos y nifas a saltar la cuerda la docente
entregaré a cada uno un lazo de Salto y los invitara a realizar este ejercicio de manera

libre y espontanea.

Foto
Impresion
del stper

héroe
Vinitos
Colores
Lapices
Espumas
Entre otros
segun
criterio del
profesional

e
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA
PEDAGOGICA
10/06/2025 PREJARDIN C Gladys Reina Exploracién Creativa

INTENCIONALIDAD: Favorecer el desarrollo de las habilidades socioemocionales de las nifias y los nifios
a través de la practica del buen trato, fomentando la empatia y lazos afectivos entre eflos.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
© Juego o Desarrollo social y personal
© Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su
o Arte movimiento
o Exploracién del medio o Experimentacion y pensamiento l6gico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS : “Las Reglas del Buen Trato” RECURSOS

Al ingreso al aula las nifias y los nifios, encontraran muiiecos sexuados dispuestos sobre
las mesas para su libre exploracion. Este espacio permitira el reconocimiento de su propio
cuerpo y el de los demas de una manera natural y respetuosa. Posteriormente, se Mufiecos
organizaran para tomar sus nueves reforzadas. Al terminar, se dirigiran al bano para lavarse | gayiados
las manos adecuadamente. Las nifias y los nifios tendran luego un espacio de juego libre
donde podran explorar titeres, trabajando su motricidad fina. La docente retne al grupo y
les presentara la actividad principal: las reglas del buen trato. Se iniciara la actividad
escuchando y cantando la cancion sobre el buen trato (se reproducira el audio del enlace
proporcionado: https://youtube.com/watch?v=lkiA1n2aqUY&feature=shared). Luego, se les
mostraran imagenes del buen trato a los nifios, con la idea de que intenten imitarlas y audiovisuales
comprendan visualmente acciones como "compartir’, "escuchar con atencién" o "ayudar a
d.un amigo". Los nifnos se ubicaran en un espacio amplio para participar de la actividad de imagenes
manera activa y respetuosa. Luego, se abrira un breve espacio para conversar sobre como Humanos
se sintieron al realizar las diferentes acciones y al reconocer las actitudes de buen trato. A
continuacion, se organizaran para ir al comedor.

Titeres

medios

Al terminar el almuerzo, la docente los guiara en su rutina de higiene bucal, reforzando la
importancia del cuidado dental mediante el cepillado de dientes.

Para finalizar tendran un espacio de dialogo para compartir lo que mas disfrutaron del dia,
y se prepararan para la salida, verificando que lleven todas sus pertenencias antes de
reencontrarse con sus familias.

Fae
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
11/06/2025 | PREJARDIN C Gladys Reina Taller U

crear conciencia ambiental.

INTENCIONALIDAD: Promover en las nifias y los nifios el reconocimiento del elemento natural “Cascada” y

para que la tomen de los extremos y con ella simularemos el viaje del agua realizando
olas. Por ultimo, se le entregara a los nifios y nifias tiras de papel de color azul para que lo

é puedan rasgar y dejarlo dentro de un recipiente destinado para ello y que este mismo sea

parte de la ambientacién a realizar con todos los niveles.

A continuacién, pasaran al bafio para realizar el ritual del lavado de manos, recordando la

importancia de hacerlo después de cada actividad y antes de consumir alimentos, luego

de esto pasaran al comedor para almorzar.

Para finalizar, realizan el consumo del refrigerio reforzado de la tarde y culminando con la
jornada la docente realizard una asamblea, invitando a las nifias y los nifios a regresar
mafiana al jardin, escuchando también sus comentarios sobre lo vivido durante la jomada.

Powered by @ CamScanner

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO: el
o Juego » Desarmollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento l6gico
© Exploracion del medio
" FE - EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “EL VIAJE DEL AGUA" RECURSOS
S e
Los nifios y nifias ingresaran a su aula en donde se recibiran con un gran saludo, y se le
entregara a cada uno plastilina mientras llegan todos sus comparieros realizaran figuras con
la misma. Posteriormente, tomaremos el refrigerio de la mafnana para asi pasar a otra aula
en donde realizaremos un poco de ejercicio y aerdbicos recordando que el ejercicio es
bueno para la salud. Humanos
Plastilina
Se reuniran a los nifios en circulo sentados en cojines, se les mostraraimagenes de agua | 1€lasazules
en diferentes entornos y se conversara: ;Qué es una cascada?, ; Como suena el agua?, Papel azul
¢ Quiénes viven cerca del agua?, la docente dara a los nifios y nifias telas de color azul Cajines
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
 12/06/2025 PREJARDIN C Gladys Reina Taller Artistico

coordinados ojo-mano y desarrollo cognitivo.

INTENCIONALIDAD: Estimular en las nifias y los nifios motricidad fina a través de movimientos

y crema dental para que realicen el ritual del cepillado de dientes para asi pasar a
tomar su descanso reparador.

Por ultimo, interactuamos con los companeros nuestras creaciones y debatimos
sobre qué valor tendra la entrada, que fue lo que mas les llamo la atencion, para
divertirse el dia de hoy mientras nos alistamos para ir a casa.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

e Juego Desarrollo social y personal

e Literatura Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su

e Arte movimiento

e Exploracion del medio e Experimentacion y pensamiento l6gico

_;';EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: "Creando entradas a la diversién” RECURSOS
Las nifias y los nifios al ingresar al aula, se reciben con un saludo de apreton de
manos, se invitan a disfrutar de juego con tubos, tornillos y tuercas plésticas donde -
les mostramos como armar puentes, casas y demas para que ellos realicen hj;‘;fg
creaciones libremente y las socialicen posteriormente se preparan para sus .
nueves reforzadas y se dirigen al bafio para llevar a cabo sus rutinas de higiene. jiieos torillos
A continuacion, disfrutan de un momento de juego libre, en el espacio encuentran y tEJe.rcas
= : - : plasticas

ensartados de figuras divertidas, para que entre todos interactlen y potencien
estos movimientos. Al finalizar el tiempo de juego se convocan a recoger todos los Figuras de
elementos utilizados y dejar todo en su lugar. Ensartado.
Posteriormente, en la experiencia central en el espacio encontraremos moldes de Hojas de

_imagenes de museo de la naturaleza y diversos materiales con los que crearemos | colores,

' las entradas a la fantastica exhibicion natural. Invita a las nifias y los nifios a imagenes de la
participar de la experiencia artistica con pintura, colbon con escarcha y colores | naturaleza
logrando tener las boletas divertidamente. La docente les socializa uno a uno como | impresas,
entramos al sitio dramatizando y les hace preguntas orientadoras como; ¢han ido | colores,
con sus padres a algun sitio similar? ¢Qué sitio? Como eras las boletas? etc. | colban,
Luego las nifias y los nifios pasan a banarse las manos y tomar su almuerzo, | pinturas y
cuando terminen pasaran al bafio en donde se les entregara su cepillo de dientes | ggcarcha.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
13/06/2025 | PREJARDIN C Gladys Reina Taller Creativo

INTENCIONALIDAD: Fortalecer en las nifias y los nifios motricidad fina y coordinacion viso motrif
mediante una experiencia creativa de un arbol.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
e Juego O Desarrollo social y personal
e Literatura O Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Arte movimiento
e Exploracién del medio O Experimentacion y pensamiento légico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “EL TRONCO DEL ARBOL” RECURSOS

Los nifios y ninas ingresaran al salon en donde encontraran en sus mesas fichas de
enhebrado, con las cuales interactuaran y trataran insertar el cordén, con lo que
fortaleceran su motricidad fina y coordinacion ojo-mano; seguido a esto pasaran a
tomar su refrigerio reforzado, Posteriormente, se realizara la experiencia
pedagégica donde se invitara a los nifios a manipular los tubos de carién,
ensamblarlos entre si con ayuda de pegamento, y posteriormente cubrirlos con| fichas de

aserrin grueso, que podran aplicar con las manos, favoreciendo asi la estimulacion | enhebrado,
sensorial tactil y el uso intencionado de sus dedos y manos. Ademas, se fomentara | cordones,

el lenguaje oral mediante preguntas abiertas como: “¢,Cémo se siente el aserrin?”, | pos del

“¢ Qué parte del arbol estamos haciendo?”, o “, Como creen que sera nuestro arbol

R. Humano,

2 ; - 2 S X M apel
"icuando esté terminado?”, estimulando su imaginacién, pensamiento simbdlico y h.p.’p_
“®} capacidad de describir lo que hacen. Luego la docente ira con el grupo a la terraza IGICRICO,
para pegar los tubos dandole forma al tronco del arbol. pegamento,
aserrin.

Luego de esto, se dispondra el espacio, para realizar el momento de alimento del
almuerzo, alli cantaremos la cancién de “los alimentos que ricos son” para recordar
el consumo total de estos. Posteriormente, pasaremos al bafio para realizar el
respectivo lavado de manos indicando el proceso para una mejor higiene. Luego se
realizara el ritual del sueno, seguidamente tomaremos el refrigerio de la tarde.

Enseguida, se alistaran los nifios y nifias para esperar a sus familiares sentados en
las colchonetas, para el regreso a casa, donde se entonara diferentes canciones

infantiles del gusto de ellos.

e
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
16/06/2025 PREJARDIN C Gladys Reina Taller Sensorial ‘

INTENCIONALIDAD: Fortalecer en la nifias y los nifios el lavado de manos como una accion cotidiana
que protege su salud y la de los demas, potenciar su autonomia y autocuidado.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO: E

e Juego o Desarrollo social y personal ol

e Literatura o Expresion: Comunicacién através del lenguajeysu |
6\ e Arte movimiento

e Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento ldgico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: PIES DESCALZOS SOBRE LANATURALEZA | RECURSOS

Se da la bienvenida a los nifios y nifias realizando algunos ejercicios de estiramiento de las
extremidades, en seguida entonaremos canciones infantiles de preferencia de los nifios y
ninas fortaleciendo la pronunciacion y la comunicacion, Seguidamente, se tomara el
refrigerio reforzado. R. humano,
La experiencia central se iniciara con una namacion animada protagonizada por un Jabon,
personaje imaginario, como “Manitos Sucias y Jaboncito Aventurero”, quienes guiaran a los
nifos y nifias por una historia en la que deben enfrentar microbios invisibles que viven en 2
sus manos y que solo desaparecen si siguen los pasos magicos del lavado adecuado. |
Luego, se invitara a los nifios y nifias a crear una capa de super héroe con papel crepe o =
seda para vencer a las bacterias, participan en una estacién practica y sensorial donde, a l
|

|

lavamanos, |
agua, papel
crepe o seda

través de juegos de imitacién y expioraran se reatiza paso a paso cémo mojarse las manos,

aplicar jabon, frotar las palmas, entre los dedos, y enjuagarse. A través de sus lenguajes
’J ,van nombrando partes de la mano y sensaciones del proceso, luego por medio de preguntas
| orientadoras sabremos qué se siente antes y después de lavarse y el sentido de
responsabilidad frente al cuidado del cuerpo. Esta experiencia no solo busca ensefar una
técnica, sino también sembrar una actitud de cuidado hacia si mismos y los demas,
construyendo desde la infancia temprana una cultura de prevencion, salud y bienestar que
perdure mas alla del aula, y que sea interiorizada desde el juego, la experiencia directa y el
afecto.

Con la ayuda de los nifios y nifias se armaran las mesas para asi proceder a consumir los
alimentos del almuerzo, luego de esto iran al bafo y realizar la rutina de higiene y el
cepillado de dientes, luego, realizaran la rutina de descanso reparador, bajaran a su aula
en donde tomaran su refrigerio de la tarde, se alistaran para ir a casa, mientras el llamado
tomaran una silla para realizar un circulo donde se le dara a cada uno de ellos un titere para
que jueguen y hablen con sus pares y de esta manera esperaremos a sus acudientes y
familiares.

Al
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
17/06/2025 PREJARDIN C Gladys Reina Talter
INTENCIONALIDAD: Fomentar el desarmollo de habitos de higiene oral mediante el juego simbélico y la
participacion de las nifias y los nifios en el ritual de cepillado de dientes.
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrotio social y personat
o Literatura o Expresién: Comunicacion a fravés del lenguaje y su movimiento
4 o Arte o Experimentacion y pensamiento l6gico
o Exploracion del medio : e — — &
‘ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Higiene Oral ‘ RECURSOS
Al ingresar al aula, los nifios y nifias encontraran libros infantiles dispuestos sobre
las mesas para su libre exploracion. Este momento inicial busca estimular la
curiosidad, el lenguaje, la atencién y el gusto por la lectura, generando un ambiente
tranquilo y acogedor para comenzar la jornada.
Luego, se organizaran para tomar sus nueves reforzadas, promoviendo rutinas | Humano
saludables y el disfrute de una alimentacién equilibrada. Ap:lab-leS
Luego, los nifos participaran en un espacio de juego libre, en el que encontraran Cartulina
materiales diversos (apilables, encajables, entre otros), que les permitiran crear sus Contact
propios juegos. La docente observara atentamente sus interacciones y creaciones, | fransparente
reconociendo sus intereses y favoreciendo el desarrollo de la autonomia y la Cartén
socializacion. Espuma
Marcadores
Posteriormente, se dara inicio a la experiencia pedagdgica centrada en la higiene
téboral. La docente presentara dos imagenes de gran tamarno (una nifia y un nifo) con
sus bocas abiertas, mostrando los dientes, y previamente cubiertas con papel
Contact transparente. Acompanando este material, mostrara un cepillo dental y
narrara una breve historia sobre como los dientes se ensucian al comer frutas,
verduras y dulces. Para evidenciarlo, utilizara un marcador negro para dibujar
manchas sobre los dientes de los personajes.
Invitard a fos nifios y nifias a pasar uno por uno a “limpiar’ los dientes de los
personajes utilizando un cepillo dental, promoviendo el juego simbdlico y la
adquisicion de habitos saludables de manera Iudica y significativa.
Después de consumir sus alimentos, los nifios realizaran su propio cepillado de
dientes, acomparnados por la docente, reforzando lo aprendido en la experiencia
anterior.
Para finalizar la jornada, mientras esperan la llegada de sus familias, se les
ensefiara una cancion sobre el lavado de dientes, incluyendo los momentos clave
en los que debe hacerse (después de comer, antes de dormir), reforzando de forma
divertida y afectiva la importancia de este habito para su salud. |

RC
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FECHA NIVEL DOCENTE | ESTRATEGIA PEDAGOGICA |
 18/06/2025 | PREJARDINC Gladys Reina Taller Artistico Creativo
INTENCIONALIDAD: Fortalecer la exploracion sensorial y la creatividad de los nifos y nifias a
través de materiales naturales y de reciclaje.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

b

9

o Juego o Desarrollo social y personal

© Literatura Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su

© Arte movimiento

o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento légico

__ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Creando la casa de los pajaritos” RECURSOS

Durante la hora de ingreso, los nifios y nifias llegan al salon gradualmente y son
recibidos por la maestra. En sus mesas encuentran algunos cuentos infantiles con
los cuales podran interactuar. Mas tarde, los nifios y ninas se dirigen a un espacio| R Humano
de juego libre en el jardin, donde tienen a su disposicion kit de cocina para el juegoe Cuentos
simbdlico. Kit de cocina
Posteriormente, el espacio pedagdgico los nifios y nifas se sentaran formando un | imagenes
circulo, dénde la docente mostrara algunas imagenes de pajaritos e indaga al grupo tapas
si ellos saben ¢como hacen? ;qué tienen en su cuerpo? Describiéndolos con apoyo | plasticas de
de la docente, luego indagamos si ellos saben ;dénde viven? Y se les presenta la bon yurt
imagen de un nido indagando si lo conocen y ¢que usan los pajaritos para hacer | cartén de
sus casas? Y alli la docente explica sobre los nidos invitando a los nifios y nifias a huevos
crear el propio. Sobre las mesas de trabajo disponen de materiales como tapas Hojas,
plasticas de bon yurt, cartén de huevos para usas como base del nido y hojas secas, | ramitas secas
pasto, ramitas, lana, pedacitos de tela, papel de colores y algodén para su creacion, | tela papel de
las cuales los nifios exploraran y podran elegir los materiales con apoyo de la colores
docente pegaran y le daran la terminacion a cada uno. Después, los nifios y nifas algodon
realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar y luego tienen su momento Colbon
de descanso reparador.
Para cerrar la jornada, nifios y nifias expondran a sus companeros su creaciéon
contando que materiales tiene y se invitan a colocarlos en el rincon tematico del
mundo natural.
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19/06/2025 PREJARDIN C Gladys Reina Talter |

manipulacién y destreza.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrotio social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a fravés del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento i6gico
o Exploracion del medio 2 SN ———
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “ PIED JAS “ RECURSOS

Al comenzar la jornada, la docente entregara a los nifios y nifias plastilina y rodillos
para que manipulen de manera libre y espontanea.

Luego, en el espacio de juego libre se disfrutara de la experiencia de juego de roles

con materiales de construccidon cada nifio y nifias compartird con sus pares !:233:‘:: |
conocimientos de cada uno de su entorno ayudando a cada uno a comprender y Kit de
expen'ment?r situaciones sociales, fortaleciendo habilidades de colaboracion y | csnstruccion
comunicacion. Papel

Para la experiencia pedagégica central, la docente ubicaréd a los nifios y nifias reciclado
airededor de la mesa, entregara papel diverso y reciclabte, solicitaré a cada uno Cotbén
hacer trozos pequenos y colocarios en baldes o recipientes hondos, la docente ira Agua
colocando agua con colbén e invitard a amasar para integrar muy bien, Plastico
seguidamente, se les indicard como hacer las piedras de manera libre para el
tamano y forma, la docente guiara a aquellos que se les dificulte. Colocar sobre una
Jbolsa plastica extendida en la mesa, dejar secar al aire libre (al sol, si el clima lo
permite) el tiempo que sea necesario hasta que pierdan toda su humedad.

A continuacion, realizamos el ritual de lavado de manos para recibir el almuerzo
Luego haremos nuestro cepillado de dientes y la hora del suefio reparador.

Finalmente, se realizara hojas usando cartéon corrugado, papel reciclable u otro
material que disponga la docente, entregara el molde de la hoja cada nifio y nifias y
permitira colorear con tiza de colores mojada, crayones o el elemento que asigne la
docente.

| pluc
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA |
24/06/2025 PREJARDIN C Gladys Reina ~ Talier Artistico
INTENCIONALIDAD: Desarrollar en las nifias y los nifios la creatividad y expresion artistica,
reconociendo las partes basicas de un arbol (tronco, hojas, pétalos) \
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO: |
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacion y pensamiento 6gico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “ARBOLES Y FLORES ” RECURSOS
Para iniciar |la jomada, la docente dispondra en su espacio fichas arma todo con las cuales
las ninas y los nifios podran crear, imaginar, explorar, clasificar y realizar intercambios con
sus pares y docente. A continuacion, realizamos el ritual de lavado de manos para recibir el Recurso
refrigerio reforzado de la mafiana. Nos organizaremos en el espacio para disfrutar de un T;r;;;:
momento de juego libre, en medio del cual la docente puede observar y escuchar aquellas BN
interacciones que alli surgen. (colores
Como experiencia central, la docente realizara una demostracién con imagenes reales o | marron, verde,
ilustraciones de arboles y flores, permitiendo que las nifias y los nifios con su ayuda, realicen | rojo, amarillo,
una descripcion de lo que alli se evidencia, convocandolos asi a crear luego el arbol de rosa)
cada nivel, la docente, guiard al nifo a mojar su mano en pintura marron y estamparla C;Z::gga
verticalmente en el cartulina: esto sera el tronco, mientras este seca, sobre las mesas, Papel crepé o
encontraremos papel seda o crepé en colores (rojo, rosa, amarillo) para hacer pequenas seda de
,"J bolitas que los nifios reservaran y luego dispondran en el arbol como flores, también se colores
> puede hacer uso de botellas plasticas para imprimir con la parte final logrando simular flores Botellas
con pinturas de diferentes colores, estas también podran ser realizadas con la impresion de plasticas
la mano de cada nifia o nifio, segin el nivel. La docente como cierre explicara que Rompecabeza
conservara las creaciones realizadas por ellos y que con estas se creara un nuevo espacio
que pronto visitaremos.
Luego del ritual de descanso reparador y el consumo del refrigerio de la tarde, la docente
dispondra en las mesas diferentes rompecabezas, los cuales promueven el fortalecimiento
de la memoria visual, la motricidad fina y la coordinaciéon de manos y 0jos.
]
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FECHA NIVEL f DOCENTE ESTRATEGIA
.1 PEDAGOGICA
25/06/2025 PREJARDIN C | Gladys Reina Taller Corporal

WCIONALIDAD: Realizar una jornada de reconocimiento corporal en las ninas y los nifos
mediante masajes.

ACTIVIDADES RECTORAS | EJES DE DESARROLLO:
o Juego [ o Desarrollo social y personal
o Literatura | © Expresién: Comunicacién a través det lenguaje y
q\ o Arte ; su movimiento
o Exploracion del medio ; o Experimentacién y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Dia de Mini Spa” RECURSOS |

Recibimos a las nifias y los nifios con un caluroso saludo invitdndolos a interactuar
musicalmente con sus comparieros con panderetas y juntos acompanar zalgunas:i
canciones que podran ser sugeridas por ellos mismos o propuestas por la docente.
Después de la actividad musical, invitaremos a los nifios y nifias a moverse libremente{ Panderetas,
por el espacio pedagdgico para participar en una serie de ejercicios fisicos,Crema, aceite
Realizaremos actividades que incluyan estiramientos, saltos, gateo, arrastre, y corporal, ‘
ejercicios de equilibrio, acompafiados de practicas de respiracion consciente. Estos Colchonetas
ejercicios estan disefiados para mejorar la coordinacién motora y el equilibrio. | Dispositivo
uUSB
En seguida transformaremos el espacio en un "mini spa" ambientado con suaves.
laromas, musica clasica, o sonidos de la naturaleza. Aqui, las niflas y los nmos
experimentaran un momento de relajaciéon con masajes en las manos, pies, o piemas, Papel crepe
utilizando cremas o aceites corporales La docente guiara la experiencia, dando de colores
instrucciones claras para que cada nifo realice los movimientos de manera correcta, Pitillos

i&:reando un ambiente de calma y bienestar. 5

Para cerrar la jornada, realizaremos una divertida actividad de soplo para fomentar Ia;
coordinacién y la motricidad oral. Se entregaran trozos de papel y un pitillo a cada nifig
y nina, y se les invitara a soplar los trozos de papel con el pitillo, dispersandolos fuera
de un circulo marcado en el suelo. Esta actividad no solo es entretenida, sino qu
también ayuda a fortalecer los musculos faciales y a mejorar el control de |
respiracion.

e
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGlA
| PEDAGOGICA
26/06/2025 PREJARDIN C Gladys Reina Taller Artistico

INTENCIONALIDAD: Fortalecer en los nifios y nifias creatividad y motricidad fina mediante la
realizacion de materiales didacticos.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO: ws Al
o Juego o Desarrollo social y personal
‘ o Literatura o Expresion: Comunicacion a traves del lenguaje y su |
o Arte movimiento !
o Explaracién del medio o Experimentacién y pensamiento lagico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Bilietes de Explorador” RECURSOS

Se da la bienvenida a los nifios y nifias a espacio pedagdgico y se les invita a jugar i
con los balones multicolor permitiendo las interacciones entre pares y docentes.
balones
Comenzamos hablando con los nifios sobre qué es el dinero y para qué sirve.| muiticolor
Podemos mostrarles billetes reales o imagenes de billetes y explicarles que son
papeles que usamos para comprar cosas, como juguetes o dulces. Es una buena ‘
oportunidad para hacerles preguntas y que compartan lo que saben sobre el tema. Billetes |

{ uego, mostramos diferentes billetes, ya sean reales o en imégenes, y conversamos  Cartulina
.lsobre sus colores, tamanos y los nimeros que tienen. Es importante que los nifios
‘buedan tocar y observar los billetes para familiarizarse con ellos, fomentando asi su| marcadores,

curiosidad y reconocimiento. crayones,
pegatinas y
A continuacion, les entregamos cartulina (cortada previamente) y materiales como sellos

marcadores, crayones, stickers o sellos, (cada grupo lo personalizara a su gusto). Los
nifios podran disefiar su propio billete, dibujando objetos que les gusten o que
conozcan, como frutas, animales o juguetes. También pueden agregar numeros Y
colores para que sus billetes sean didacticos y divertidos. Decorar con pegatinas o
'sellos hara que la actividad sea ain mas entretenida. |

Para finalizar, mostramos los billetes que crearon y conversamos sobre lo que ‘
hicieron. Reforzamos que estos billetes son para aprender y jugar, y que con ellos ;
pueden imaginar compras y ventas en sus juegos. Es un momento para celebrar su f
creatividad y lo que aprendieron. {
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FECHA NIVEL DOCENTE

ESTRATEGIA PEDAGOGICA

27/06/2025 PREJARDIN C Gladys Reina

Exploracion Literaria y Teatral

INTENCIONALIDAD: Dar a conocer el personaje fantastico que acompariara el proceso de los

ninos y ninas al convertirse en pequefos exploradores del mundo natural.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

© Juego o Desarrollo social y personal

© Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Arte movimiento

o Exploracion del medio o Experimentacién y pensamiento l6gico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Presentacion del personaje fantastico”

RECURSOS

Q

Los nifos y nifas van ingresando al aula, alli encuentran algunos ensartados sobre
las mesas para su libre exploracién, posteriormente se preparan para sus nueves
reforzadas y se dirigen al bafio para llevar a cabo sus rutinas de higiene.
Seguidamente los ninos y ninas disfrutan de un momento de juego libre, en el
espacio encuentran arma todos de diferentes formas. Al finalizar el tiempo de juego
se convocan a recoger todos los materiales y dejar todo en su lugar.
Posteriormente los niflos y nifas seguiran al aula de parvulos B, la cual estara
ambientada con antelacion con elementos naturales y un pequeno escenario para
el personaje fantastico que los visitara, de fondo se escucharan diferentes sonidos
de la naturaleza, agua, animales etc. se invitaran a tomar asiento, observar y
escuchar. En un primer momento encuentran en la mitad del escenario una caja
magica que dentro de ella contiene un cuento y en otro espacio del aula el personaje
fantastico se encuentra escondido bajo unas telas, una docente narrador ingresa al
aula quien interactia con el grupo y en algin momento encuentra la caja se sienta
al lado de ella y busca el cuento que sera empezado a leer, donde contara la historia
del personaje fantastico quien poco a poco se ira incorporando ante el grupo y
representara la historia narrada. Al finalizar se presenta e interactua con los nifios y
ninas invitandolos a participar como exploradores del mundo natural y a vivir las
experiencias que vendrén en préximos encuentros. Después, los nifios y nifias
realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar y luego tienen su momento
de descanso.

Para terminar la jornada, se dialoga con el grupo sobre el personaje, indagando
sobre su nombre, caracteristicas fisicas etc. La docente apoya el conversatorio e
invitara a los nifios y nifas a dibujarlo.

R.Humanos
ensartados
arma todo
e|ementos\
naturales telas
luces caja
magica cuento
dispositivo
electrénico

crayolas papel
iris
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